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Gewaltfreie Kommunikation – mehr als eine Methode
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https://www.istockphoto.com/photo/freedom-of-speech-concept-group-of-people-protesting-or-making-campaign-with-a-blank-gm1191358512-338062076?clarity=false


WANN 3. & 24. März, 14. April und 5. Mai 2026, 19.30 Uhr

WO
Adventgemeinde Schaffhausen, Stüdliackerstr. 18
8207 Schaffhausen

KOSTEN
Seminarkosten für Einzelpersonen: 80.00 Fr.
Für Paare: 100.00 Fr.

INFOS
schaffhausen.adventgemeinde.ch
Ralph Wäspi, 076 348 39 19

Unsere Welt wird konfliktreicher, Polarisierung nimmt zu.
Gewaltfreie Kommunikation (GfK) nach Marshall B.
Rosenberg zeigt, wie Verständigung deeskalierend und
verbindend wirken kann. Dabei geht es um mehr als eine
Technik: um Haltung, Selbstreflexion und die Art, wie wir
anderen begegnen. Im Seminar lernen Sie, sich selbst besser
zu verstehen, Blockaden zu vermeiden und Wege zu
wertschätzenden, konstruktiven Begegnungen zu eröffnen.

Ralph Wäspi ist verheiratet und hat zwei erwachsene Kinder.
Nach einer handwerklichen Ausbildung hat er Theologie
studiert und danach berufsbegleitend weitere Ausbildungen
absolviert, u.a. zum Erwachsenenbildner und zum Mediator.
Er ist seit über 25 Jahren als Seelsorger tätig und kennt die
Auswirkungen missglückter Kommunikation. Deshalb ist es
ihm ein Anliegen, Wege zu gelingender Kommunikation
aufzuzeigen.


